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Résumé

Spécialiste de 1’histoire culturelle et politique de 1'Espagne des XIXe et XXe siecles,
les travaux d’Isabelle Renaudet se rattachent plus particulierement a [’histoire du corps
et a I'histoire des pratiques de santé. Dans cette optique, elle s’intéresse a I’histoire de
I’alimentation, envisagée notamment sous ’angle de la pénurie et des carences.

La communication réalisée par Isabelle Renaudet dans le cadre des activités du groupe AL-
IMED (Atelier thématique de recherche interdisciplinaire, LabexMed, MMSH) a abordé suc-
cessivement deux volets :

Un volet de type méthodologique présentant 1'historiographie espagnole relative a 1’histoire
de I’alimentation. Des études classiques de démographie historique a I'intérét renouvelé pour
les pratiques alimentaires envisagées dans le cadre de ’histoire culturelle, quelles approches
ont été privilégiées ? Les apports des sciences sociales mais aussi de la médecine ont-ils
conduit les historiens a penser différemment la question de I'alimentation ?

Le second volet a présenté les premiers résultats d’une enquéte en cours portant sur le régime
alimentaire des conscrits dans ’armée espagnole a la fin du XIXe siecle et au début du XXe
siecle. Envisagée dans la perspective d’une histoire du corps, cette enquéte s’interroge sur
le role de la caserne comme laboratoire visant a fortifier les corps de la nation. Le role des
médecins du service de santé de I’Armée dans ’élaboration des normes en matiére d’hygiene
alimentaire est questionné. Les pistes ouvertes par la recherche appellent des prolongements
: en quoi ces normes sont-elles significatives des représentations que I’Espagne se fait d’elle-
méme, en tant que pays méditerranéen ? Enfin comment s’insérent les objectifs alimentaires
assignés a 'armée dans les circuits de production de I’agriculture espagnole ?

Mots-Clés: Histoire du corps, Pratiques de santé, Pénurie alimentaire, Carences alimentaires, Es-
pagne contemporaine.
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